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Hvem er jeg?

• Miljøingeniør fra DTU.

• Lektor på DTU Sustain, sektion for kvantitativ bæredygtighedsvurdering (QSA).

• Underviser og forsker i hvordan man sætter tal på miljøpåvirkninger fra produkter, 

virksomheder og lande.

• Forfatter til verdens første(!) vejledning i absolut bæredygtighedsvurdering.
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https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC142099 

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC142099
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Bæredygtighed - et vagt og fleksibelt begreb
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Bæredygtighed - et vagt og fleksibelt begreb
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• Afhænger af øjnene der ser.

• Men generel enighed om at det er noget ”godt”.
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→ risiko for ”greenwashing”.

• Bæredygtighed er så bredt og fleksibelt et begreb at næste hvilken som helst produkt eller 

aktivitet har én eller flere karakteristika som kan relateres til bæredygtighed.
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Men hvad siger forskningen? → Den oprindelige 

definition

• Bæredygtig udvikling: “Development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meet their own needs.” (Brundtland report, 1987).

10



DTUDate Title

Men hvad siger forskningen? → Den oprindelige 

definition

• Bæredygtig udvikling: “Development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meet their own needs.” (Brundtland report, 1987).

• En kobling til miljøet: “The loss of plant and animal species can greatly limit the options of future 
generations; so sustainable development requires the conservation of plant and animal species.” 
(Brundtland report, 1987).

11



DTUDate Title

Men hvad siger forskningen? → Den oprindelige 

definition

• Bæredygtig udvikling: “Development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meet their own needs.” (Brundtland report, 1987).

• En kobling til miljøet: “The loss of plant and animal species can greatly limit the options of future 
generations; so sustainable development requires the conservation of plant and animal species.” 
(Brundtland report, 1987).

• Men hvad betyder det i praksis?
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Forskellige forståelser af bæredygtighed

• Økonomer forsøger at konkretisere bæredygtighed gennem begrebet ”naturlig kapital”.

• Kapital: “a stock that yields a flow of valuable goods or services” (Costanza and Daly, 

1992).

– F.eks. en skov der kan “levere” et flow af tømmer.

– Eller et havområde der kan “levere” et flow af fisk.

• Udover de naturlige kapitaler, findes andre typer kapital, f.eks. fabrikker og mennesker 

(arbejdsstyrken).

• Kapitalteori har givet anledning til to forskellige forståelser af bæredygtighed.
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• Opgør værdien af alle kapitaler i $ (eller kr.).
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opdyrkelse af resterende land (”hvad udad tabtes, det 

må indad vindes” - H.P. Holst(?), 1872).

– Tab af bier kan opvejes ved manuel bestøvning.

→kan bruges til at udregne en værdi af økosystemer 

(”ecosystem services”).

→det økonomiske råd konkluderede i 2012 at den danske 

økonomi var bæredygtig, da vi investerede flere penge i 

infrastruktur, forskning, undervisningen, etc. end værdien 

af vores naturressourcer og miljø blev forringet år for år.

→Virksomheder (f.eks. Puma og Novo Nordisk) har brugt 

det til at sammenligne deres profit med deres miljøskade.
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Den ”stærke” forståelse af bæredygtighed

• Naturlig kapital opgøres i fysiske enheder (ikke $).

• Kun delvis substitution mellem forskellige typer af kapital.

• Idéen om den ”fulde verden” i stedet for den ”tomme verden”: 

f.eks. på et tidspunkt er det mængden af fisk og ikke antallet af 

fiskerbåde der afgør hvor mange fisk der kan fanges.

• Vi kan ikke ”betale os fra alting”, men må respektere ”kritisk 

naturlig kapital”.

• Herman Daly´s regler (1995): 

– Output Rule: waste outputs are within the natural absorptive 
capacities of the environment.

– Input Rules: (a) For renewable inputs, harvest rates should not 
exceed regeneration rates. (b) For nonrenewable inputs the rate of 
depletion should be equal to the rate at which renewable substitutes 
can be developed.
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Den ”stærke” forståelse af bæredygtighed
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Richardson et al. (2023)



DTUDate Title

Introduktion til 

planetære grænser
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Status of the planetary boundaries
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Planetary (and regional) boundaries to protect 

Holocene state

• 9 “impact categories” with boundaries.

• Defines “safe operating space”.

• Based on threshold and resilience theories.

• Traffic light style reflects uncertainties.

• 7 of 9 boundaries exceeded.

Steffen et al. (2015)
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vurdering
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37

Sector X

Company Y

Product Z

….

Richardson et al. (2023)
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→ Set target based on equitable assignment of 
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Company X

Richardson et al. (2023) 
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Compare the assigned share to the impact

Miljøproblem X

Påvirkning ≤ tildelt andel: 
miljømæssigt bæredygtigt

Påvirkning > tildelt andel: 
miljømæssigt ubæredygtigt

→ Udregn reductionsmål

(f.eks. SBTs)
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Miljø-

påvirkning

Tildelt andel

Miljøgrænser
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Paradigm shift: from relative to absolute perspective

• Relative perspective:
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Environmental impact
Company X Company Y
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Environmental impact
Company X Company Y

Environmental impact
Company X Company Y

Low enough Too high
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Absolut 

bæredygtigheds-

vurdering i 

byggebranchen
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Der findes forskellige værktøjer og standarder til

AESA i byggesektoren

• Reduction Roadmap.

• Doughnut for Urban Development.

• DGNB Planet.

• Science-based targets (SBTi).
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Forskelle mellem dem:

• Hvilke aktører i byggebranchen de henvender sig til.

• Typer af bygninger og nybyggeri vs. renovation.

• Dækning af miljøpåvirkningskategorier.

• Allokeringsprincipper for at gå fra global grænse til 

enkelt bygning.

• Statisk vs. dynamisk målsætning.
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Eksempel: SBTi
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Hvad dækker SBTi metoden over?

• GHG-udledninger:

– I drift: ”operational energy”

– Produktion og konstruktion: ”upfront carbon” 
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• Forskellige aktører:
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”Developer” = bygherre
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• Forskellige regioner:
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